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MEAR AS TRIJE SPUL!
VOORWOORD

Het kaatsveld met kantine is een ontmoetingsplaats in de lente- en zomermaanden. Er zijn ongeveer 100 kaatsverenigingen in net 
zoveel dorpen en steden. In al deze dorpen en steden is het kaatsveld een ontmoetingsplaats voor jong en oud en neemt het vaak 
een centrale plaats in. Door de week de trainingen en het competitiekaatsen. En naast de kaatsers zelf, zijn er de toeschouwers die 
in het dorp even een ‘slach’ om gaan en een kijkje nemen. Met vaak ook nog een gezellige nazit na een partijtje kaatsen.

In de weekenden zijn er de wedstrijden. Ook hier is het naast het spel vooral een gezellig samenzijn. En dat is belangrijk. 
Onderzoek heeft uitgewezen dat mensen die tot een groep behoren gelukkiger zijn dan mensen die niet tot een groep behoren. 
Met de meer dan 1.000 wedstrijden die we als keatswrâld organiseren is er altijd wat te beleven in onze dorpen. Kaatsen zorgt 
voor verbondenheid en lee�aarheid op het platteland en dat is een groot goed. 

Het is een ontmoetingsplaats en dat begint al bij de jeugd. De ene week speel je met iemand en een week later speel je tegen je 
maat van vorige week. Tussen de partijen door zijn er pauzes waardoor mensen elkaar beter leren kennen. Deze unieke 
speelwijze leidt tot vele vriendschappen, logeerpartijen enz. Dit gaat ook door na de actieve kaatsloopbaan. Zoals gezegd 
‘keatsen is mear as trije spul’. 

Geluk en welvaart worden vaak gekoppeld aan inkomen. Vrij vertaald: hoe rijker, hoe gelukkiger. 
Friezen zijn gelukkiger dan andere Nederlanders terwijl wanneer we kijken naar de welvaart het 
gemiddelde inkomen van de Friezen lager is dan gemiddeld in Nederland. 

Geluk hangt in Fryslân niet direct samen met inkomen zoals in de rest van het land, dit noemen 
we de Friese paradox. Er zijn al een aantal studies hiernaar verricht om hier een verklaring voor 
te vinden. Maar tot nu toe is er nog geen sluitende verklaring. Maar misschien ligt deze 
verklaring veel dichter bij dan gedacht.

Fryslân is de enige provincie waar veel wordt gekaatst. Kaatsen zorgt voor verbondenheid 
en plezier. Wellicht dat het kaatsen de verklarende factor is voor het feit dat Friezen 
gelukkiger zijn dan andere Nederlanders!

‘Keatsen is mear as trije spul’. Het is een prachtige sport en een mooi 
spel. Met elkaar beleven we er veel plezier aan. Maar het is meer dan 
dat. Kaatsen is breder dan alleen het perk, de bal en de kaatswant 

Veel plezier daarom op en rond 
de kaatsvelden in 2024!

Coos Veltman
Voorzitter KNKB
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SPECIALIST IN 
WONINGISOLATIE
- Bespaart veel energie!
- Draagt bij tot een schoner milieu!
- Verhoogt het comfort!
- Verlaagt de energielasten!
- Zakelijk en particulier!

Laat u kosteloos informeren door een van onze adviseurs.

Koston Noord BV 
Rijksstraatweg 7
8814 JV Zweins
Telefoon: 0517-767030
E-mail: info@kostonnoord.nl
Website: www.kostonnoord.nl
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Kom er ook bij!
Word lid van MAX
Uw steun is belangrijker dan ooit. U wilt toch ook dat MAX blijft? Mede dankzij u 
kunnen we programma’s zoals We zijn er Bijna!, MAX vakantieman en Denkend aan 
Holland blijven maken èn opkomen voor uw belangen. Word ook lid voor € 8,50 per 
jaar (slechts 71 cent per maand!).

Uw voordelen als lid zijn o.a.:
• Gratis hulp en advies van MAX Ombudsman
• 5x per jaar MAX Ledenblad in uw brievenbus
• Exclusieve toegang tot ledenactiviteiten

ikwordlidvanmax.nl | 0900 - 5555 000
€0,10 p/m

voor

€8,50
per jaar

Door Bert Kalteren

Met Dirk Jan van der Woud als directeur is het kaats-DNA in de top van de KNKB 
groter dan ooit tevoren. Samen met voorzitter Coos Veltman ziet het tweetal de 
toekomst met vertrouwen tegemoet. Ze willen de sport vooruithelpen, maar de 
boodschap voor 2024 is optimaliseren.

 WE KIJKEN VOORUIT 
BOODSCHAP VAN KNKB 
IN 2024 IS OPTIMALISEREN

Op 31 januari is Van der Woud begonnen als directeur 
op het bondsbureau van de Koninklijke Nederlandse 
Kaatsbond. Met uitzicht op het Sjûkelân, het 
kaatsmekka. De locatie waar hij in het jaar 2000 
zegevierde op de PC en drie keer met Goutum de 
bondspartij won. ,,Ik haw noch meiholpen dat wy hjir 
kommen binne, mar nea it idee hân dat ik sels hjir oait 
nochris telâne komme soe.”

De Goutumer kaatste vijftien jaar op het hoogste 
niveau en was bestuurlijk actief in de Vereniging van 
Kaatsers (VVK). Daarna was hij voorzitter van de 
commerciële club van de KNKB en het PC Selskip. 
,,It idee fan de KNKB wie om de direkteur wat mear 
nei foaren te skowen as boechbyld. Want dy sit hjir alle 
dagen’’, vertelt KNKB-voorzitter Coos Veltman uit 
Jutrijp.

Hij noemt de komst van Van der Woud een 
‘boppeslach’. ,,Wy binne der hiel bliid mei. De AV 
(Algemene Vergadering, red.) stelt fêst wat der barre 
moat en it bestjoer jout de opdracht oan de direkteur. 
Hy sit fol �oer en giet der mei oan de slach.’’ Dat 
beaamt Van der Woud. ,,Coos Veltman is mear de 
bestjoerder en ik haw mear de hands-on mentaliteit’’, 
verduidelijkt Van der Woud, die zijn nieuwe job 
veelomvattend noemt. ,,Want ik bin gjin Harry Potter.’’

INVESTEREN IN DE JEUGD
Hoewel het af en toe een gegoochel is om alle eindjes 
aan elkaar te knopen en de neuzen in dezelfde richting 
te krijgen, kijkt Veltman met een goed gevoel terug 
op 2023. ,,De lêste jierren hawwe wy te krijen mei 
ledegroei. We steane der net min op, mar dat is gjin 
reden om stil te sitten. Wy moatte ynvestearje yn de 
jeugd en dy útdaging wurdt hieltyd grutter’’, noemt 
Veltman als grootste uitdaging. Maar de bond heeft 
ook de ongeorganiseerde kaatser in het vizier. ,,As we 
de wedstriidsport oerein hâlde wolle, dan moatte we 
de breedtesport der mear by belûke.’’

De directeur polste de achterban en proefde zowaar 
enthousiasme. ,,Ik tink dat it wol trije kertier oant ien 
oere skeelt. En dat moat by de jeugd op termyn ek. 
De âlden wolle mar in deidiel op it keats�ild sitte.’’ 
Ook Veltman ziet mogelijkheden, nadat vorig seizoen 
het juniorenexperiment voortijdig werd afgeblazen. 
,,Dat wie ien slach minder yn it earst om de tiid te 
bekoartsjen. It idee derachter wie prima, mar we 
fernamen dat in soad keatsers net op ‘e hichte wiene. 
Wy hiene it op in oare wize kommunisearje moatten
en earst teste moatten.’’

Ook op het gebied van de wantencontrole wil de KNKB 
doorpakken. In april was er de zogenaamde ‘nulmeting’. 
,,It is in topprodukt, mar wol te manipulearjen. Dat 
wolle we wol serieus oppakke. Wy wolle úteinlik nei in 
want ta, dy ‘t universeel is en dêr ‘t minder mei griemd 
wurde kin. Wy wolle fan dy kwetsberheid ôf. Mar wy 
kinne net alles in ien kear’’, benadrukt Van der Woiud. 
,,Dit jier stiet yn it ramt fan optimalisearjen fan de 
dingen dy ‘t wy hawwe. Net gelyk ynnovearjen, mar 
optimalisearjen.’’

WK WALLBALL
De kaatsbond onderzoekt ook om het WK Wallball 
van 2025 naar Fryslân te halen. ,,It úteinlike doel wie 
om nei de Olympyske Spelen te kinnen, mar dat hat 
wat mear tiid nedich. Der wurdt oan wurke om dat 
foarinoar te krijen’’, vertelt Coos Veltman. Bovendien 
heeft de kaatssport volgens Van der Woud baat bij 
zo’n evenement. ,,Wy ha 120 buorden en wolle it 
leechdrompelich meitsje, sadat se op ‘en doer de 
oerstap meitsje kinne nei it keatsen.’’

Bij de ‘kabouters’ is onder leiding van A�e Hijlkema een 
positieve tendens zichtbaar. ,,Dy beweging ha we no 
fûn en no moatte we dy groep sjen te binen. Der binne 
plannen om dat te ûntwikkeljen’’, aldus Van der Woud. 
Ook maakt de bond zich sterk om structuur aan te 
brengen in de opleiding en training, vertelt Veltman. 
In dat kader komt er een pilot met regiocoaches. 
,,Dy besjocht wat de problemen binne, helpt by it sykjen 
nei oplossingen en besiket dêr belied op te meitsjen.’’

Ook is de bond van plan om de oudere jeugd langer aan 
zich te binden. ,,De junioarekompetysje is wat dat 
oanbelanget in útkomst. Dat neam ik altyd de 
kreamkeamer fan de KNKB, want ek sûnder dat jonges 
de absolute top helje, geane se wol langer troch’’, 
zegt Van der Woud.

Maar de categorie daaronder kent ook z’n problemen. 
,,Wy wolle better kommunisearje mei de keatser troch 
twa websiden, lykas by de KNSB. Wy moatte mei de 
tiid meigean yn de belibbingswrâld fan dy jeugd. Om se 
sa oan ús te binen’’, vertelt Veltman. Om dat te bereiken 
is een investering nodig van 135.000 euro. ,,Sadat we 
mei de hiele keatswrâld en alles deromhinne yn petear 
kinne.’’

TWA KLOKKEN
Ook op het hoogste niveau is er werk aan de winkel. 
In de hoofdklasse bij de heren zal in mei een pilot 
worden gestart met een zogenaamde schotklok. 
,,Wy moatte mei de tiid meigean, want de wedstriden 
moatte koarter. Tiid is it nije jild’’, weet Van der Woud. 
,,Der komme twa klokken op de boppeline. Dan krije 
de keatsers foar ien partij trije minuten om yn te slaan. 
En se krije in pûdsje mei tweintich ballen, dy ‘t se sels 
betelje moatte út de sponsoring. Dan kinne se 
trochkeatse.’’
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BALKEARDER

FOAR 
DE KEATS
It keatsen hat eins in eigen fariant op it ‘cliché’ dat de 
Ingelse skriuwer William Shakespeare (1564-1616)  ús neiliet 
fi a syn haadpersoan Hamlet: ‘To be or not to be, that’s the 
question’. Yn de keatssport kinne je sizze fan ‘steane je foar 
de keats of steane je der efter’. Mei oare wurden, dogge je 
mei of dogge je net mei.

As je efter de keats steane, dan dogge je net mei. 
Want wêr’t de bal ek hinne giet yn ‘e baan om foarby 
dy keats te kommen, je ha der gjin ynfl oed op want 
je steane efter de keats. Ek al komt de bal rjocht op 
je ôf, je steane gewoan ferkeard om’t je it spul dus 
net begripe, of gjinien hat it útlein. Steane je foar de 
keats en de bal komt der oan dan kinne je dy bal keare 
en dat betsjut dat je twa punten pakke kinne en wer 
meidogge. Wat it kearen foar de keats oanbelanget 
is yn de keatssport noch altiten it meast dramatise 
momint ferbûn oan de keatsende dokter fan Weidum, 
Æbe Haima. 

It wie yn 1948 op de PC en om de keatskeamer fan dy 
tiid even it behang fan dy tiid te jaan moatte je earst 
witte hoe’t de stuollen yn dy keamer stienen. Hotze 
Schuil siet oan it hoofd fan de PC-tafel, twa kear 
kening yn 1946 en 1947 en beide kearen wie Haima 
derby. Frans Helfrich en Riemer Reinalda wienen 
de oare beide maten. Schuil koe foar de tredde kear 
kening wurde yn 1948. Yn de fi nale op 5-5 en 6-6 en in 
keats stie Haima foar de keats. De bal kaam syn kant 
út en Haima die alles goed. Op knibbels foar de keats 
en mei twa hannen keare. Hotze hie him al omdraaid 
om de winst te fi eren, mar de bal stuitte oer of tusken 
de hannen fan Haima oant foarby de keats. It ferskil 
tusken winnen en ferliezen.

Mei it keatsjier fan 2024 foar ús kinne je de fraach 
stelle fan wa sil dit jier foar de keats stean en wa sil 
der te let efter komme dat hy of sy der achter stiet. 
Dat je dus troch eigen keatsen achter de keats steane 
te keatsen en dat je dus allinne mar rûke meie oan de 
blommen fan de krânse. Of dat je de bal op tiid foar 
de keats keare en in spiker yn de muorre slaan kinne. 
It byld fan dy keats is fansels in metafoar dy’t in soad 
ferskillende pakken drage kin. 

Nim it keatsjier fan 2023. As je werom sjogge dan 
witte je hokker klean by de keatser pasten nei ôfrin 
fan it jier. As je de PC wer winne, en fi erder ek noch 
alle oare klassikers lykas it partoer fan Tjisse Steenstra, 
Renze Hiemstra en Hans Wassenaar dan kinne je de 
keningsmantel yn septimber mar oanlûke tsjin de kjeld 
fan de winter. Mar it lei ferline jier krekt wat oars. 
Der wie in konkurrint foar dy mantel mei it stimpel 
‘ivich’ op de rêch. Taeke Triemstra dus, dy’t dit jier 
oer de ‘magische’ 900 punten giet. Mar ferline jier 
wie hy al de nûmer ien fan it puntenklassemint, de 
no 41-jierrige foarynse dy’t it keatsen belibbet as in 
tsjerketsjinst yn oarlochstiid.

En noch altiten ien fan de bêste foarynsen dy’t dit 
jier konkurrinten kwyt rekket. Want Renze Hiemstra 
is ophâlden krekt lykas Hans Wassenaar. Dat betsjut 
dus dat de keats dit jier op in hiel oar plak leit, foar 
guon in stik fi erder fuort om foarby te slaan. Dus foar 
Gabe Jan van Popta en Menno van Zwieten dy’t no de 
maten binne fan Tjisse Steenstra. De oergong fan FC 
Utrecht nei Ajax, sa soene je sizze kinne. By de earste 
meie je winne, by de twadde is winnen dochs gewoan, 
it wurdt fan je ferwachte. En dan kinne je net achter 
de keats stean te kearen.

Ophâlde, of stopje wie ek it wurd dat in hiel jier by 
de froulju oer it � ild waaide. Oan jittik gjin brek, de 
ûndergong fan it frouljuskeatsen no’t Ilse Tuinenga, 
Nynke Sijbrandij en Marrit Zeinstra stoppe binne. 

‘Herintreder’ Anne Monfi ls mocht harren op de 
Aldehou útswaaie. Doe wist noch gjinien fan dy 
oare ‘herintreder’ Manon Scheepstra. Ha it al earder 
skreaun, de diva fan it keatsen, as allrounder better 
dan wa dan ek. Mar úteinlik keas foar in noch grutter 
gelok dan welke boppeslach of PC-winst ek: mem 
wurde.

Dit jier is sy der wer by, miskien wol op de maten fan 
it muzyknûmer Save the last dance for me. Want as 
je in lêste kear yn Weidum steane op de Frouljus PC 
en je witte dan noch net dat it de lêste kear is om’t je 
noch neat besluten ha, dan misse je it gefoel fan dy 
lêste bûging, de emoasje dy’t boppe komt as der in ein 
komt oan in libben mei dy lytse bal. As famke stienen 
je hast elk jier rojaal foar de keats, je dienen altiten 
mei en dat libben litte je achter je. Dat fertsjinnet in 
momint fan As tears go by.

De roddels yn de keatswrâld fertelle dat Ilse en Marrit 
aansens ynstappe by de twadde syklus sadat se mei 
dwaan kinne oan de Frouljus PC yn Weidum. Fertelle 
dat Hans yn de syklus foar de PC ek wer ynstapt. Mar 
de fraach by dy instappers sil altiten bliuwe: steane se 
no foar de keats of steane se achter dy keats.  

Door Rynk Bosma
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COMPACTER, STERKER 
EN ENERGIEZUINIGER INFOLIJN 0519 332 553

JANSMABURDAARD.NL

IsoPlus: de nieuwe dakkapelconstructie, 
ontwikkeld door Jansma Burdaard. 
De IsoPlus dakkapel maakt gebruik van een sandwich-

constructie voor het dak. Het daarin verwerkte schuim 
is super isolerend en door de hoge dichtheid is het 

totale dak mooi compact. Door te werken met 
meerdere lagen is het dak zo sterk dat er geen 
apart balkenplafond meer nodig is, met als 
voordeel een volkomen vlakke afwerking.

IsoPlus is nieuw in de markt.
De IsoPlus dakkapel is nieuw in 
de markt en maakt gebruik 

van een zeer solide houtskelet 
bouwwijze. De buitenkant

is omkleed met onderhoudsarm 
kunststof. De dakbedekking is van 

EPDM; een rubberlaag uit één stuk die 
rechtstreeks op de kunststof dakkapel wordt 
verlijmd. Het resultaat is een onderhoudsarme en 
uitzonderlijk duurzame dakkapel voor vele jaren woonplezier!

NIEUW IN DE MARKT:  DE ISOPLUS DAKKAPEL

SNELLERE 
LEVERTIJD! 
DANKZIJ ONZE

VERHOOGDE 
PRODUCTIE- 
CAPACITEIT

SINDS 1987 EEN KLASSE APART IN KUNSTSTOF n KOZIJNEN n DAKKAPELLEN n SCHUIFPUIEN n DEUREN n GEVELBEKLEDING n ZONWERING

Maak een afspraak of bezoek onze showroom en ontdek de vele mogelijkheden - Jislumerdijk 15-2, 9111 HC Burdaard (FRL) info@jansmaburdaard.nl  

4 Oersterke sandwich dakconstructie
4 Buitenkant volledig kunststof
4 Plaatsing in één dag

4 Duurzaam en hoge isolatiewaarde
4 Advies rondom vergunningsplicht
     en vergunningstraject

4 Eenvoudig extra ruimte creëren
4 Advies op maat aan huis
4 Op maat gemaakt in eigen fabriek

LIVE EVENTS & FOOD

voor jong & oud

fun & vuilniswagens

leuke routes & weetjes

ontdek alles van Omrin
van afval naar grondstof!

Wat doen wij met jouw afval?

Beleef het bij Omrin
welkom op onze open dag

ALLE INFO: SCAN QR-CODE OF OMRIN.NL/OPENDAG

zaterdag  juni  van .  - .  uur
Ecopark De Wierde, De Dolten  Heerenveen
gratis entree en parkeren

let op! er staat een 
datum in deze adv



De wegen van kaatsvereniging Hâld Moed en die van het dameskaatsen lopen 
gezien de historie behoorlijk synchroon. Dat blijkt na een terugblik in de historie 
van het kaatsen voor vrouwen. Het zal anno 2024 veel mensen verbazen, maar 
naast Weidum, is Jorwert een tijdlang net zo goed het mekka van het 
vrouwenkaatsen geweest. Zodanig dat de kaatsbond dit jaar bepaalde dat naast 
de Frouljus PC in Weidum, ook de vele inspanningen voor het vrouwenkaatsen 
in Jorwert beloond moest worden. En dat resulteerde in NK’s bij Hâld Moed 
tussen 1978 en 1990! 

Jorwert gaf dé impuls voor het vrouwenkaatsen, Jorrit Meinsma: ,,Wy binne 
grutsk op alles wat wy as feriening yn it ferline foar de froulju betsjutten hawwe 
en noch betsjutte wolle en kinne.’’ Met dit jaar dus het NK op 19 mei. Dat begint 
op dinsdag 14 mei met een serieus tafelgesprek over de staat van het 
dameskaatsen en het is die dinsdag tevens de dag van de loting van het NK. 
Op de bovenzaal van het café van Jorwert wordt met een panel hier over 
gesproken onder leiding van Geartsje de Vries van Omrop Fryslân. Zij heeft net 
als de huidige voorzitter, haar zoon Jorrit Meinsma, een belangrijke motiverende 
rol voor het vrouwenkaatsen vertolkt bij Hâld Moed, in 2013 bekroond met 
andermaal een bondspartij. Hâld Moed vierde in dat jaar haar eeuwfeest. 

LEGACY VAN HÂLD MOED
Voor de historische context is het daarom belangrijk de ‘legacy’ van Hâld Moed 
binnen het vrouwenkaatsen te duiden. Vrouwenkaatsen werd pas echt serieus 
toen Hâld Moed in Jorwert de uitdaging aanging. Absoluut pleitbezorger was de 
toenmalige voorzitter Wiebe Koldijk uit Jorwert (jaarlijks is er nog de Wiebe 
Kolkdijk-vrouwenpartij).  De acceptatie én de promotie van het vrouwenkaatsen 
betekende in 1955 bij Hâld Moed dat er liefst 48 vrouwen (!) op de ledenlijst 
kwamen. Ook vrouwen van buiten Jorwert meldden zich enthousiast aan. 

Uiteindelijk omarmde ook de KNKB het vrouwenkaatsen. Jorwert bleek de 
schitterende groeibriljant, een voorbeeld voor andere verenigingen. In 1974 
werd het vrouwenkaatsen een volwaardig onderdeel van de KNKB. Drie jaar 
later stond de eerste Frouljus PC in Weidum op het programma. En als cadeau 
stonden er in Jorwert liefst 12 achtereenvolgende edities van de bondspartij op 
de agenda van 1978 tot 1990. 

Met het NK op zondag 19 mei keert het vrouwenkaatsen in feite weer terug 
naar haar roots. Dat verdient volgens Hâld Moed terecht extra aandacht. 
,,De lotting op 14 maaie moat in feest wurde. Dêrom dogge wy dêr ek 
wat spesjaals.’’

Het bestuur van de vereniging blijkt anno 2024 een mannenzaak. Voorzitter is 
Jorrit Meinsma, zijn kompanen zijn Hendrik Terpstra (secretaris), Jelle Anema 
en Frans Kingma (penningmeester). Kaatsvereniging Hâld Moed is een van de 
oudste verenigingen in Jorwert die 11 jaar geleden in 2013 het 100-jarig 
bestaan vierde. 

Voor het Nederlands kampioenschap keren de kaatssters op zondag 19 mei ‘back to the roots’. 
In Jorwert, ooit het mekka van het vrouwenkaatsen. De kaatsvereniging Hâld Moed stond aan 
de wieg ervan. En daar is voorzitter Jorrit Meinsma van Hâld Moed Jorwert beretrots op. 
,,Wy hingje de slingers op en geane der in keatsfeest fan meitsjen.’’

‘ WY HINGJE 
DE SLINGERS OP’

NK-vrouwen in Jorwert keert terug naar waar het ooit begon 
Voorzitter Jorrit Meinsma;

Door Sybe Joostema

‘It moat in feest wurde, 

dêrom dogge wy ek wat spesjaals’
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Berltsum won de bondspartij in 2013 met v.l.n.r. 
achter Ilse Tuinenga en Harmke Siegersma. 
Voor Leonie van der Graaf-Zeinstra en coach 
Fedde van der Graaf.

THÚSTHÚSDêr kinst mei                komme
Mooglik makke troch de provincie Fryslân/Regionaal Orgaan Verkeersveiligheid Fryslân

100% BOB 0% op!
In Boppeslach



TWEE TALENTEN STARTKLAAR 
OM DEFINITIEF DOOR TE BREKEN

WIL JE JEZELF EVEN VOORSTELLEN AAN DE LEZERS?
Brent: ,,Ik ben achttien jaar en zit op het MBO, ik doe de opleiding 
Verzorgende IG. Hierna wil ik nog een jaar verder met de opleiding 
Maatschappelijke Zorg. Het werken met gehandicapten spreekt mij 
wel aan. Ja, in de hulpverlening, andere mensen blij maken, dat lijkt 
mij zinvol.’’ Jurrit: ,,Ik bin tweintich en sit ek op it MBO, mar ik doch 
Boukunde en takom jier gean ik troch op it HBO. Ik haw altyd fuotballe 
en ik gean elk jier te skyen. Dat fyn ik machtich en de swarte pyste is gjin 
probleem. Mar it keatsen is fansels it wichtichste yn myn libben.’’
 
WAT WAS TOT NU TOE JULLIE MOOISTE KAATSMOMENT?
Jurrit: ,,Mei myn broer Menno en myn neef Remco wûnen wy de generale 
fan de Freule yn 2019. Dêrmei ha wy skiednis skreaun foar Ingelum. 
Wy wûnen dat jier in soad ôfdielingsprizen, mar op ‘e Freule sels moasten 
wy daalk tsjin topfavoryt Berltsum. Dat wie it dreechste lot watst dy 
betinke koest. En ek al hienen wy sneins dêrfoar noch fan har wûn, wy 
ferlearen it.’’ Brent: ,,Dat is gemakkelijk voor mij: het winnen van de 
Freule, vorig jaar. Ik heb de Freule drie keer gekaatst en in 2022 werden 
we in de halve fi nale uitgeschakeld. Dan slaat de twijfel wel een beetje 
toe, maar wij wonnen vorig jaar eigenlijk alle afdelingswedstrijden, dus 
wij hadden er alle vertrouwen in. Brent Jesse van Beem aan de opslag 
en Björn Idsardi voorin. Zelf was ik in het achterperk ook goed op slag. 
In de fi nale tegen Leeuwarden kwamen we eerst achter, maar kwamen 
uiteindelijk voor met 5-4 en 6-6. Toen sloeg ik de bal boven. Groot feest!’
 
WAT WAS JULLIE BESTE JAAR TOT NU TOE?
Brent: ,,Ja, dat was vorig jaar, mijn laatste jaar in de Jongenscategorie. 
Ik had aan het eind van het seizoen elf kransen aan de muur. Dat had 
ik nog niet eerder beleefd, want in de Schooljongenscategorie was ik er 
meestal net voor de kransen al af.’’ Jurrit: ,,2019 wie myn bêste jier, yn it 
twadde jier fan de Jonges, as achterynse en foarbêst oan de opslach. 
Ik hie dat jier ek alve krânsen oan ‘e muorre.’’
 
VAN WIE HEB JE HET MEESTE GELEERD TIJDENS DE 
JEUGDJAREN?
Brent: ,,Ik zit bij de Stichting Score en daar heb ik veel training gehad 
van Simon Minnesma en Johan Koster. Ik heb ook veel geleerd van onze 
coach Durk van der Leest. Ik was wel een driftkikker, kon moeilijk met 
verlies om gaan en hij heeft mij veel rustiger weten te maken. Maar 
sowieso leer je ook veel van oudere kaatsers op de club. Iemand als 
Wierd Baarda heeft daar ook aan bijgedragen.’’ Jurrit: ,,Ja, ik haw by de 
Stichting Score ek training hân fan Simon Minnesma. Wat hy my leard hat 
is ‘gedrevenheid’. Der altyd fol foar gean en trochsette. Dêrnei haw ik in 
pear jier by Keatstoppers JdV sitten. Dat wie in lytsere groep fan acht, 
mei twa trainers. Dêr ha ‘k ek in soad leard. No sit ik wer by Score.’’
 
WAT IS HET ALLERLEUKSTE VAN KAATSEN?
Jurrit: ,,It spultsje sels, de wille fan in sitbal of boppeslach. Ja, dat makket 
it moai. Mar ek it publyk om de linen, de gesellichheid der omhinne. Je 
krije allegear maten en nei ôfrin is it eins altyd feest.’’ Brent: ,,Ja, eigenlijk 
is de sfeer om het kaatsen heen het allerleukste. Het is inderdaad 
geweldig om na de wedstrijd met de groep bij elkaar te zitten. Het spel 
zelf is heel uitdagend. Je moet echt met de kop kaatsen. Ik mag heel 
graag uitslaan en als de bal op maat is, dan is die ook vertrokken. 
Maar veel vaker is het belangrijk om de bal in de hoek neer te leggen.’’
 
WAAROM IS WALLBAL ZO SPANNEND?
Brent: ,,De snelheid van het spelletje is geweldig. Je leert veel beter om 
onderhands te slaan, of met je linkerhand te spelen. Wat het ook leuk 
maakt zijn de internationale wedstrijden die je kunt spelen. Zo was ik al in 
Engeland, Valencia en België. Maar de concurrentie is groot, 

onder de kaatsers. Ik train wel mee met de selectie, maar moet nog een 
plekje verdienen in het seniorenteam. Komt wel…’’ Jurrit: ,,Ja, foar my 
is it ek de snelhyd fan it spul, de aksje. En ik bin ek gek op ‘e bûtelânske 
reiskes. Ik haw in kear de Belgian Open wûn mei de Belch Loïc, dat wie 
fansels hiel spesjaal. Mar ek de winst op it NK senioaren dy’t ik wûn mei 
Mark Minnesma; ik wie doe noch mar santjin…’’
 
HEB JE OOK EEN KAATSVOORBEELD, OF BEN JE FAN VAN EEN 
TOPKAATSER?
Jurrit: ,,Nee net ien spesjaal… ik folgje graach de partoeren fan ‘e 
haadklasse. Ik gean ek graach te sjen. Der is wol ien dy’t fan fan my is. 
Dat is myn pake Willem Palma fan Tsjom. Hy mist net in wedstryd, dat 
fyn ik hiel bysûnder! Brent: ,,Nee, ik heb ook niet specifi ek een kaatser als 
voorbeeld, maar het partuur van Tjisse Steenstra steekt er wel boven uit. 
Het is erg jammer dat Hans Wassenaar en Renze Hiemstra zijn gestopt. 
Ik bewaar ook goede herinneringen aan Pieter van Althuis. Daar had ik 
gymles van op het AMS in Franeker. We hebben in die jaren heel veel 
gepraat over het kaatsen.’’
 
MET WIE KAATS JE HEEL GRAAG?
Brent: ,,Mijn afdelingsmaten zijn ook mijn beste vrienden en als het 
gaat over Wallball is Jurrit mijn beste maat. Ik heb nu gesteld met 
Mark Minnesma en Gerard de Vries. Tsja, onderaan beginnen, maar alle 
vertrouwen dat we meedoen om de prijzen.’’ Jurrit: ,,Ik wie ferline jier op 
in trochelkoarlotters partij yn Dokkum steld mei Kees van der Schoot. 
Dy kin o sa roppe en raze en dat fûn ik geweldich. Ik ha foar dit jier steld 
mei Corné Tuinenga en Marten Leijenaar. Dêr ferwachtsje ik wol wat 
fan.’’
 
WAT WIL JE DIT JAAR BEREIKEN?
Brent: ,,Op de PC kaatsen zou het allermooiste 
zijn.’’ Jurrit: ,,Dêr slút ik my by oan. En ik soe 
graach echt in stap meitsje wolle, as fêste 
haadklasser.’’
 
BRENT OVER JURRIT 
EN JURRIT OVER BRENT
,,Dat is een jongen met een groot 
hart. Hij wordt nooit boos en blijft 
altijd positief. Hij heeft veel 
discipline en wil alles geven.’’ 
Jurrit, wat vind je van Brent 
Timmerman? ,,Echt in bêste 
fi nt. Okee, ik moat ‘m wolris 
wat yn bedwang hâlde as 
er lilk wurdt, mar hy hat in 
echte winnersmentaliteit. 
Wy ha tegearre al moaie 
bûtenlânske keatstripkes 
makke. Soks wol ik wol 
faker.’’

INTERVIEW

Die talentvolle kaatsers zijn Brent Timmerman uit Dronrijp en Jurrit Osinga uit Ingelum. 
Zij kaatsen het hele jaar door, want als het reguliere kaatsseizoen is afgelopen storten ze 
zich volledig op het Wallball. Op beide terreinen boekten ze successen. Alle reden voor een 
dubbelportret van deze sterke kaatsers aan de hand van tien vragen.
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Voor vakmensen 
die vooruit willen. 

Bij AB Vakwerk werk je aan een 
kleurrijke toekomst. Je kunt direct, 
en voor langere tijd, bij ons aan de 
slag. Dit kan in functies als:

•  •  Operator
•  •  Productiemedewerker
•  •  Grondwerker

  MAAK WERK 

     VAN JOUW   

TOEKOMST

 Snel aan de slag
  Gratis omscholen
 Zekerheid van werk

Vertrouwd gezicht in de regio
Visser Afvalverwerking, Transport en Recycling in 
Harlingen is een vertrouwd gezicht in de omgeving. 
Daarbij luidt ons motto nog altijd hetzelfde: 
Visser ATR wil niet de grootste, maar wel de beste zijn.

Container nodig?
Eenvoudig en snel een container regelen

via 0517 418 552 of www.visser.frl

Niet de
grootste,
wel de beste
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SPONSOREN EN 
PARTNERS KNKB

Sailing Dutchman Events 
Dirk-Yde Sjaarda
Dirk-Yde Sjaarda is een kaatslie�ebber pur sang die 
zijn liefde voor de sport, met het tekenen van het 
sponsorcontract, heeft verweven met zijn 
professionele leven bij Sailing Dutchman Events. 
Het Harlinger bedrijf organiseert bedrijfsuitjes, 
incentives en meetings naar de mooiste 
bestemmingen op of rond het water. Water geeft 
ruimte, water is leven en water verbindt. Een mooie 
overeenkomst want ook de (kaats) sport verbindt
en verbroedert. 

Juwelier Kramer
Auke Kramer
Al vele jaren ondersteunen we de kaatssport, zowel 
op regionaal niveau als bij de KNKB. Sinds 2018 zijn we 
met trots de wedstrijdsponsor van het Juwelier Kramer 
NK Junioren, waar jonge talenten schitteren en aan de 
start van hun sportcarrière staan. “Een sport en 
doelgroep die bij ons past” zegt eigenaar Auke Kramer. 
Met ons recente 75-jarige jubileum vierden we dan 
ook niet alleen onze geschiedenis, maar ook onze 
voortdurende toewijding aan vakmanschap, keuze en 
persoonlijk contact. Dat is waar we trots op zijn 
en wat ons zo bijzonder maakt. 

Promotex
Johan Abma
Voor wie op zoek is naar hoogwaardige promotionele 
artikelen en textiel is sponsor Promotex de ideale 
partner om de promotie naar een hoger niveau te 
tillen. Met een ervaren team van specialisten en een 
eigen drukkerij wordt er met passie en toewijding 
gezocht naar een product dat aansluit op de doelgroep 
binnen het vastgestelde budget. Dit seizoen laten we 
de scheidsrechters stralen in een gloednieuwe 
outfit samengesteld voor, en in overleg met, de 
scheidsrechters.

De KNKB is ‘tige grutsk’ op de bedrijven die het kaatsen ondersteunen middels een partnerschap met de KNKB. 
Wij hechten zeer veel waarde aan al deze bedrijven, die op wat voor manier dan ook, onze prachtige sport 
ondersteunen. Waarom sponsoren zij het kaatsen? Hierbij een overzicht van alle sponsoren met een aantal uitgelicht. 

Grutsk! Sponsoren en partners bedankt!

Het wordt
rooskleuriger
voor MKB’ers

Verdienstelijk 
ondernemen
vanloonbedrijfsadvies.nl

POOLSTERWEG 5 I LEEUWARDEN I 058 266 03 15 I VERKOOP@MUTASPORT.NL I WWW.MUTASPORT.NL

TROTSE KLEDING PARTNER VAN DE KNKB



Mathijs Rutten

NHL Stenden 
en kaatsen: 
een logische 
combinatie

nhlstenden.com

‘Als NHL Stenden investeren wij in het kaatsen, omdat we ons verbonden 
voelen met de regio en de cultuur,’ zegt Mathijs Rutten, Directeur 
Facility Management NHL Stenden. ‘Skûtsjesilen, fierljeppen en kaatsen 
zijn onderdeel van het cultureel erfgoed van Friesland. We willen als 
hogeschool hier iets aan bijdragen. Zo zijn we naast sponsor van de 
KNKB, aan het onderzoeken of we op de campus in Leeuwarden een 
kaatsmuur kunnen realiseren.’ 

NHL Stenden Hogeschool zet zich in voor brede welvaart in de regio. Het welzijn van studenten 
- maar ook het welzijn van omwonenden van de hogeschool - hoort daarbij, volgens Rutten: 
‘Beweging stimuleren is één van de manieren om dat te doen. Kaatsen is natuurlijk een 
bijzondere sport, maar dat vindt niet iedereen leuk. Daarom openen wij binnenkort ook een 
Vitality Trail; een parcours met Friese sportelementen over onze kenniscampus en door het 
Rengerspark, waar op acht punten een QR-code is te vinden. Wie de codes scant, krijgt via een 
filmpje een krachtoefening van een sportinstructeur te zien.’ Het laagdrempelige parcours is 
bedacht vanuit de wens om buiten sporten en ontmoeten te bevorderen. Studenten werken de 
trail op dit moment uit.

Samen de schouders eronder 
‘Er bleek ook een grote behoefte onder studenten om mentaal te ontspannen. Daar een 
plek voor creëren, was een uitdaging. We zijn begonnen met de Grienscape. Een groene 
ontmoetingsplek op ons kennisplein. Dit plein tussen de gebouwen was een zogenaamde 
hittezone door al dat beton. Stapje voor stapje zijn we aan de slag gegaan met het vergroenen 
ervan. Dat is niet alleen duurzaam. In een groene omgeving ontspan je sneller. En we zijn nog 
lang niet klaar. Het past bij ons onderwijssysteem: Design Based Education, in het kort komt het 
erop neer dat onze studenten onderzoek doen naar vraagstukken die spelen in de samenleving 
en daar ook een concrete bijdrage aan leveren. Zoals met de vergroening van het plein, maar 
ook in de vorm van onderzoek naar wat er speelt in de buurt en wat wij als hogeschool daaraan 
kunnen bijdragen. Niet alleen in Leeuwarden, ook op onze andere locaties zoals in Emmen of 
op Terschelling. We willen niet de hogeschool zijn waar om vijf uur het licht uitgaat en dat er 
geen interactie is met de buurt.’

Kleine stapjes
De samenwerking met de omgeving vereist een andere manier van kijken naar een gebouw, 
vertelt Mathijs Rutten. ‘Een schoolgebouw is maatschappelijk vastgoed en we hebben allerlei 
faciliteiten. Het is zonde dat een school veel leeg staat en daar geen gebruik van wordt 
gemaakt. Het is interessant om te kijken waar we iets kunnen betekenen voor de omgeving 
en dat hoeft niet gelijk groots en meeslepend. Zo faciliteren wij de musical van groep 8 van 
een basisschool in de buurt. Het is voor ons een kleine moeite en de kinderen kunnen hun 
eindmusical opvoeren in een echte theaterzaal. Door onze blik naar buiten te richten, worden 
we geen eiland in de stad. Zo kregen we ook het verzoek van de gemeente om aandacht te 
schenken aan straatintimidatie. Hier werken we graag aan mee. Ons campuscafé Brûze stellen 
we daarnaast beschikbaar voor buurtactiviteiten. Inmiddels hebben we hier in Leeuwarden 
contact met de scouting, Student Stay, Klimcentrum Noardwand, het mkb, de kinderboerderij, 
De Leeuwarder Schoolvereniging maar wij staan open voor nog veel meer samenwerkingen 
in de regio. Ook buurtbewoners zijn welkom om contact op te nemen, we hebben zelfs een 
speciaal e-mailadres voor ideeën over samenwerkingsverbanden of bijvoorbeeld over de 
kaatsmuur waar we over aan het nadenken zijn. Mail ons gerust op: goedebuur@nhlstenden.com. 
Ook bij klachten of vragen. Zo nemen we als hogeschool onze verantwoordelijkheid voor de 
brede welvaart in de regio en de mienskip.’

HEREN 1E KLASSE
27-apr Door elkaar loten onbeperkt Holwerd
05-mei Vrije formatie onbeperkt N.T.B.
12-mei Vrije formatie onbeperkt Grou
26-mei Vrije formatie onbeperkt Húns
02-jun Vrije formatie onbeperkt Achlum

HEREN / DAMES 35+
15-jun Afdeling + herk. Ried
17-aug Door elkaar loten Minnertsga

HEREN 2E KLASSE
26-mei Vrije formatie onbeperkt Arum
09-jun Vrije formatie onbeperkt Húns
23-jun Vrije formatie onbeperkt Tytsjerk
30-jun Vrije formatie onbeperkt Reahus
07-jul Vrije formatie onbeperkt Winsum

HEREN 50+
28-apr Door elkaar loten A/B + herk. Boazum
04-mei Door elkaar loten A/B + herk. Berlikum
09-mei Door elkaar loten A/B + herk. Heerenveen
12-mei Vrije formatie A/B + herk. Goënga
19-mei Door elkaar loten A/B + herk. Easterein

JONGENS
28-apr Door elkaar loten + herk. Menaam
05-mei Door elkaar loten A/B + herk. Reduzum
09-mei Door elkaar loten + herk. Vrouwenparochie
12-mei Afdeling + Door elkaar loten (opstap) Opstap
19-mei Door elkaar loten A/B + herk. Pingjum

MEISJES
28-apr Door elkaar loten + herk. Niawier
05-mei Door elkaar loten A/B + herk. Akkrum
12-mei Afdeling + Door elkaar loten (opstap) Winsum
19-mei Door elkaar loten A/B + herk. Ried/Peins
26-mei Afdeling + Door elkaar loten (opstap) Hallum

PUPILLEN JONGENS
28-apr Door elkaar loten + herk. Niawier
05-mei Door elkaar loten A/B + herk. Akkrum
12-mei Afdeling + Door elkaar loten (opstap) Winsum
19-mei Door elkaar loten A/B + herk. Ried/Peins
26-mei Afdeling + Door elkaar loten (opstap) Hallum

PUPILLEN JONGENS
28-apr Door elkaar loten + herk. Ysbrechtum
05-mei Door elkaar loten A/B + herk. Mantgum
12-mei Afdeling + Door elkaar loten (opstap) Minnertsga
19-mei Door elkaar loten A/B/C + herk. Marsum

26-mei Door elkaar loten + herk. 
(Prinsessenpartij) Tzum

WEDSTRIJDAGENDA 2024
HEREN HOOFDKLASSE
28-apr Afdeling Weidum
05-mei Vrije Formatie Franeker
09-mei Afdeling Tzummarum
12-mei Vrije Formatie Sint Annaparochie
20-mei Afdeling (NK) Franeker
26-mei Vrije Formatie Menaldum
01-jun Door elkaar loten Peasens
02-jun Vrije Formatie Dronrijp
08-jun Door elkaar loten Morra
09-jun Vrije Formatie Stiens
16-jun Vrije Formatie Sint Jacobiparochie
22-jun Vrije Formatie Holwert
23-jun Vrije Formatie Berlikum
29-jun Door elkaar loten Reduzum
30-jun Vrije Formatie Harlingen
05-jul Door elkaar loten Heerenveen
07-jul Vrije Formatie Huizum
14-jul Vrije Formatie Bolsward
17-jul Vrije Formatie Minnertsga
20-jul Door elkaar loten Makkum
21-jul Vrije Formatie Leeuwarden
25-jul Keats Off Franeker
27-jul Vrije Formatie Sexbierum
28-jul Vrije Formatie Arum
31-jul PC Franeker
03-aug Door elkaar loten Sneek
04-aug Vrije Formatie Witmarsum
17-aug Vrije Formatie Dokkum
18-aug Door elkaar loten Kimswerd
24-aug Door elkaar loten Beetgum
25-aug Vrije Formatie Beetgum
01-sep Vrije Formatie Pingjum
08-sep Vrije Formatie Marssum
15-sep Door elkaar loten Leeuwarden

DAMES HOOFDKLASSE
04-mei Afdeling Franeker
09-mei Afdeling Dronrijp
12-mei Vrije Formatie Beetgum
19-mei Afdeling (NK) Jorwert
25-mei Door elkaar loten Menaam
26-mei Vrije Formatie Berlikum
07-jun Door elkaar loten Stiens
09-jun Vrije Formatie Grou
16-jun Vrije Formatie Sint Jacobiparochie
22-jun Vrije Formatie Oenkerk
23-jun Door elkaar loten Easterein
29-jun Door elkaar loten Driezum
30-jun Vrije Formatie Balk
07-jul Vrije Formatie Huizum
13-jul Door elkaar loten Blija
14-jul Vrije Formatie Holwert
17-jul Vrije Formatie Minnertsga
20-jul Door elkaar loten Makkum
28-jul Vrije Formatie Arum
03-aug Door elkaar loten Sneek
04-aug Vrije Formatie Witmarsum
11-aug Door elkaar loten Bolsward
15-aug Keats-off Easterein
18-aug Vrije Formatie Wommels
21-aug PC Weidum
24-aug Vrije Formatie Burgwerd
25-aug Door elkaar loten Harlingen
01-sep Vrije Formatie Sint Annaparochie
07-sep Door elkaar loten Marssum
15-sep Vrije Formatie Leeuwarden

        

DAMES JUNIOREN
10-mei Door elkaar loten competitie Bolsward
05-jun Door elkaar loten competitie Holwert
19-jun Door elkaar loten competitie Wommels
06-jul Afdeling Jong Fammen Partij Mantgum
10-jul Door elkaar loten competitie Broeksterwoude
09-aug Door elkaar loten competitie Workum
30-aug Finale competitie Bolsward
30-aug Finale competitie Bolsward

HEREN JUNIOREN
04-mei Afdeling Peins
10-mei Door elkaar loten competitie Bolsward
18-mei Afdeling NK Franeker
05-jun Door elkaar loten competitie Holwert
19-jun Door elkaar loten competitie Wommels
28-jun Door elkaar loten competitie Leeuwarden
10-jul Door elkaar loten competitie Broeksterwoude
13-jul Afdeling Jong Feinte partij Easterein
30-aug Finale competitie Bolsward
30-aug Finale competitie Bolsward

Onder voorbehoud, wedstrijdagenda op knkb.nl is leidend

De eerste 5 wedstrijden 
in enkele andere klassen

Scan de QR-code voor een 
uitgebeid wedstrijdschema en 
de laatste updates.
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Mathijs Rutten

NHL Stenden 
en kaatsen: 
een logische 
combinatie

nhlstenden.com

‘Als NHL Stenden investeren wij in het kaatsen, omdat we ons verbonden 
voelen met de regio en de cultuur,’ zegt Mathijs Rutten, Directeur 
Facility Management NHL Stenden. ‘Skûtsjesilen, fierljeppen en kaatsen 
zijn onderdeel van het cultureel erfgoed van Friesland. We willen als 
hogeschool hier iets aan bijdragen. Zo zijn we naast sponsor van de 
KNKB, aan het onderzoeken of we op de campus in Leeuwarden een 
kaatsmuur kunnen realiseren.’ 

NHL Stenden Hogeschool zet zich in voor brede welvaart in de regio. Het welzijn van studenten 
- maar ook het welzijn van omwonenden van de hogeschool - hoort daarbij, volgens Rutten: 
‘Beweging stimuleren is één van de manieren om dat te doen. Kaatsen is natuurlijk een 
bijzondere sport, maar dat vindt niet iedereen leuk. Daarom openen wij binnenkort ook een 
Vitality Trail; een parcours met Friese sportelementen over onze kenniscampus en door het 
Rengerspark, waar op acht punten een QR-code is te vinden. Wie de codes scant, krijgt via een 
filmpje een krachtoefening van een sportinstructeur te zien.’ Het laagdrempelige parcours is 
bedacht vanuit de wens om buiten sporten en ontmoeten te bevorderen. Studenten werken de 
trail op dit moment uit.

Samen de schouders eronder 
‘Er bleek ook een grote behoefte onder studenten om mentaal te ontspannen. Daar een 
plek voor creëren, was een uitdaging. We zijn begonnen met de Grienscape. Een groene 
ontmoetingsplek op ons kennisplein. Dit plein tussen de gebouwen was een zogenaamde 
hittezone door al dat beton. Stapje voor stapje zijn we aan de slag gegaan met het vergroenen 
ervan. Dat is niet alleen duurzaam. In een groene omgeving ontspan je sneller. En we zijn nog 
lang niet klaar. Het past bij ons onderwijssysteem: Design Based Education, in het kort komt het 
erop neer dat onze studenten onderzoek doen naar vraagstukken die spelen in de samenleving 
en daar ook een concrete bijdrage aan leveren. Zoals met de vergroening van het plein, maar 
ook in de vorm van onderzoek naar wat er speelt in de buurt en wat wij als hogeschool daaraan 
kunnen bijdragen. Niet alleen in Leeuwarden, ook op onze andere locaties zoals in Emmen of 
op Terschelling. We willen niet de hogeschool zijn waar om vijf uur het licht uitgaat en dat er 
geen interactie is met de buurt.’

Kleine stapjes
De samenwerking met de omgeving vereist een andere manier van kijken naar een gebouw, 
vertelt Mathijs Rutten. ‘Een schoolgebouw is maatschappelijk vastgoed en we hebben allerlei 
faciliteiten. Het is zonde dat een school veel leeg staat en daar geen gebruik van wordt 
gemaakt. Het is interessant om te kijken waar we iets kunnen betekenen voor de omgeving 
en dat hoeft niet gelijk groots en meeslepend. Zo faciliteren wij de musical van groep 8 van 
een basisschool in de buurt. Het is voor ons een kleine moeite en de kinderen kunnen hun 
eindmusical opvoeren in een echte theaterzaal. Door onze blik naar buiten te richten, worden 
we geen eiland in de stad. Zo kregen we ook het verzoek van de gemeente om aandacht te 
schenken aan straatintimidatie. Hier werken we graag aan mee. Ons campuscafé Brûze stellen 
we daarnaast beschikbaar voor buurtactiviteiten. Inmiddels hebben we hier in Leeuwarden 
contact met de scouting, Student Stay, Klimcentrum Noardwand, het mkb, de kinderboerderij, 
De Leeuwarder Schoolvereniging maar wij staan open voor nog veel meer samenwerkingen 
in de regio. Ook buurtbewoners zijn welkom om contact op te nemen, we hebben zelfs een 
speciaal e-mailadres voor ideeën over samenwerkingsverbanden of bijvoorbeeld over de 
kaatsmuur waar we over aan het nadenken zijn. Mail ons gerust op: goedebuur@nhlstenden.com. 
Ook bij klachten of vragen. Zo nemen we als hogeschool onze verantwoordelijkheid voor de 
brede welvaart in de regio en de mienskip.’



Door Hein Jaap Hilarides

Door Hein Jaap Hilarides
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KAATSPLEINEN
VOOR 
KINDEREN
De KNKB is een project voor de kabouters gestart. De kabouters zijn de 
kinderen tot negen jaar. Op tien scholen worden kaatspleinen gemaakt. 
Op het schoolplein van deze scholen wordt een kaatsveldje geschilderd. 
Wanneer de jonge kinderen maar willen, kunnen ze daar terecht om te 
kaatsen. Alleen, samen of met meer.

De kabouters kaatsen met de zachte bal. A� e Hijlkema is initiatiefneemster en 
verantwoordelijk voor het project met de kaatspleinen. De aanwas van de groep 
kabouters is heel erg goed, daar kunnen ze verder mee. Hijlkema: ,,De oanwas is 
de lêste jierren 300% oer de kop gien. Dat giet ferskriklik goed en dat wolle wy 
graach sa hâlde. Fandêr dit projekt.’’

Ze is nagegaan hoe kinderen het kaatsen leren. Vroeger gebeurde dat vaak op 
het schoolplein, en dat is natuurlijk nog steeds zo. Een even eenvoudige als 
slimme gedachte, die A� e heeft omgezet naar het project de kaatspleinen. 
,,Ik tocht, wat soe it no moai wêze as der op dy skoalpleinen gewoan in perkje 
ferve is. Of dat der in pear linen op in muorrekeats-muorke stean.’’

Dat idee heeft A� e Hijlkema hier en daar gedropt. Iedereen zei: ja, waarom 
niet? Laten we het gewoon proberen. Met geld van de provincie kon toen aan de 
slag worden gegaan.

Hijlkema zocht contact met de buurtsportcoaches van Sport Friesland. 
Ze legde haar plan uit. Ze wilde kinderen op een hele laagdrempelige manier 
laten kennismaken met het kaatsen en dat zou heel goed op een schoolplein 
kunnen plaatsvinden. De vraag was of scholen daarin geïnteresseerd waren. 
,,Foar’t we it wisten, hiene wy lykwols fi ifentweintich skoallen op papier’’, 
zegt A� e Hijlkema. ,,Doe wie de útdaging, hoe krije wy dit foar elkoar?’’

Een bedrijf uit Wier stapt waarschijnlijk mee in het project. Het doel voor 
dit jaar was tien pleinen realiseren. Dat wordt makkelijk gehaald.

De buurtsportcoaches zijn gekoppeld aan de scholen. Zij geven de gymlessen 
op de scholen. Zij integreren het kaatsen in hun lessen. De KNKB heeft een 
heel goed contact met Sport Friesland. ,,Sy binne op ’t heden hiel bot dwaande 
mei de Fryske sporten’’, zegt Hijlkema. ,,Wy kreëarje it � ildsje en wy helpe by de 
lesynhâld. Sa krije wy de bern oan it keatsen.’’

Hijlkema wil ook graag de kaatsverenigingen in de dorpen op de hoogte stellen 
van het project. Het kaatsplein is een prachtige manier om jonge kinderen met 
de sport in aanraking te laten komen. Het muurkaatsveldje is trouwens niet 
alleen voor jongere kinderen. Ook oudere kinderen kunnen daar terecht om 
lekker te ballen. Het doel is om kinderen simpelweg te laten kaatsen. Hijlkema: 
,,Ik soe it hiel moai fi ne at alle bern op skoalle ris in kear in baltsje yn ’e hannen 
hawwe. Dat se even prebearje hoe’t it is om te keatsen. En it keatsplein is in 
hiele ienfâldige manier om mei it prachtige spultsje yn ’e kunde te kommen.’’

HET SPELPLEZIER 
EN DE ENERGIE 
VAN DE JEUGD
Elke kaatsvereniging kan een aanvraag doen bij het Jeugdfonds van de 
KNKB. In 2022 is het Jeugdfonds opgericht. Eind vorig jaar is de KNKB 
met het fonds naar buiten getreden. De criteria waren toen bekend. Twee 
maanden lang, tot en met januari van dit jaar, konden de verenigingen een 
aanvraag doen. Er zijn uiteindelijk 14 aanvragen binnengekomen, daarvan 
zijn er 11 gehonoreerd.

Het bestuur van het Jeugdfonds bestaat uit Jan van Erve (voorzitter), 
Coos Veltman, (secretaris) en Dirk van der Mei (penningmeester). Zij hebben alle 
aanvragen beoordeeld. Tijdens de ALV op 27 maart is de cheque aan de gelukkige 
winnaars overhandigd. Later zal er nog een terugkoppeling plaatsvinden. Wat is 
er precies met het geld gedaan? Wat kunnen we verbeteren? Een element van de 
subsidieregeling is om van elkaar te leren. Dat zal ook worden begeleid.

Het bestuur van het Jeugdfonds was zeer tevreden met het niveau van de 
aanvragen. De verenigingen hadden heel veel energie in hun plannen gestopt. 
De subsidieaanvragen zijn vaak voor kaatskampen, maar ook om manieren 
te vinden om de jeugd bij het kaatsen te betrekken, zoals bijvoorbeeld een 
muurkaatsproject. Het plezier bij de jonge kaatsers te brengen staat bij alle 
plannen voorop. Het gaat om de beleving van spel en plezier en vooral ook 
om het mét elkaar beleven van de mooie kaatssport.

De aanvragen waren zeer divers en creatief en voor alle (jeugd)leeftijden bedoeld. 
Het bestuur toetste bijvoorbeeld op hoe uniek het project was, maar ook op 
maatschappelijke betrokkenheid en continuïteit. Een prachtig, origineel idee kwam 
uit de koker van de kaatsvereniging van Sneek. Jan van Erve over dit project: 
‘Zij vroegen zich af, hoe kunnen we de jonge jeugd bij het kaatsen betrekken? 
Ze bedachten een plan om kaats-clinics als buitenschoolse activiteit aan te bieden 
aan de basisscholen in Sneek. Zo wilden zij ouders en kinderen kennis laten maken 
met ons mooie sport en het kaatsen een boost geven.’ De clinic is structureel en 
laagdrempelig en het spelplezier staat voorop. Bovendien is het voor de kinderen 
op de basisscholen in de buurt. In de gymlessen wordt straks ook aandacht 
besteed aan het kaatsen. Het plan voldeed dus heel goed aan alle eisen en werd 
beloond met een subsidie.

Een belangrijk element van het Jeugdfonds is de aanwas van jeugd. Alle aanvragen 
die zijn gehonoreerd leveren hieraan in hoge mate een bijdrage. Nu kan dus al 
worden geconcludeerd dat het in het leven roepen van het Jeugdfonds een hele 
belangrijke is geweest. Heel veel verenigingen zijn gelukkig gemaakt met een leuk 
bedrag. En er zullen nog meer volgen. Van Erve is dan ook zeer te spreken over 
het resultaat tot nu toe.
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mei live muzyk!
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Samen bouwen aan de toekomst 
met de ondernemer aan het roer

pmhinvestments.nl

Ondernemend investeren staat voor veel meer dan het inbrengen 
van kapitaal alleen. Wij zijn een actief betrokken investeerder 

en voegen waarde toe aan ondernemingen.

ONDERNEMEN  VOOR  GENERATIES

Tank & apperatenbouw

Industrieel leidingwerk

Scheepsinstallaties

Luchtbehandelingsystemen

Kleasterdyk 56
8831 XC Winsum
0517 - 34 23 13

info@friamco.nl
www.friamco.nl

info@recoma.nl
www.recoma.nl

Mei FriamcoRecoma altyd in  Boppeslach

Jong technisch talent is welkom bij ons!
Wij zijn een dynamisch bedrijf waar veel valt te leren.



JOHAN SPAN ZIT HET LIEFST 
BIJ ‘KWEAPEAL OP ‘E BOPPE’

KNKB - MEAR AS TRIJE SPUL

In 2019 werd het PC-Selskip opgericht met als doel het 
kaatsen in stand te houden door nieuwe initiatieven te 
ontplooien. Met speciale aandacht voor de jeugd. 
,,Wy moatte der foar soargje dat wy boeie, bine en 
ferliede”, zegt de vijftigjarige Klaas-Holst Meijer.

Hij maakt sinds vorig jaar deel uit van de Permanente 
Commissie en is vanuit zijn functie als hûsmaster 
aangesloten bij het PC-Selskip. Het gezelschap zet zich 
onder auspiciën van de PC in ter bevordering van de 
kaatssport en de jeugd in het bijzonder. Dat leidde in 
2019 in samenspraak met de KNKB tot de lancering van 
de juniorencompetitie bij de heren met spectaculaire 
prijzen. Zo stelt FDG-lease elk jaar drie auto’s 
beschikbaar voor de winnaars.

Ook in coronatijd zat het Selskip niet stil met de 
organisatie van een PC met 16 juniorenparturen en 
een online forumdiscussie met prominenten uit de 
kaatswereld. In 2022 zijn ook de dames in dat verhaal 
van de juniorencompetitie opgenomen, omdat deze 
categorie wordt gezien als de kraamkamer van de 
kaatssport. Om op die manier de jeugd bij de overstap 
naar de senioren te kunnen behouden en langer aan zich 

te kunnen binden. En de voortekenen zijn goed.
Meijer, woonachtig in Dronryp, heeft in 1986 met 
‘Berlikum’ de schooljongensbond gewonnen. Hij is na de 
jongenscategorie gestopt om aan de slag te gaan in een 
elektronicazaak en is thans directeur van drie Expert-
winkels in de Greidhoeke. Daarmee is ook het probleem 
van vandaag de dag geschetst. En daar ligt de grootste 
uitdaging voor het Selskip, samen met de kaatsbond.
,,It is in klup fan keatslea� awwers dy ‘t it keatsen in 
waarm hert ta draacht. En dy ‘t dêr de ferantwurdlikheid 
foar nimt’’, zegt Meijer, zelf het honderdste Selskip-lid. 
Voor een bedrag van 250 euro ontvangt een lid een 
gezellige avond, een kaatsklauw sleutelhanger en nog 
veel meer. ,,En se krije twa kaarten foar de PC op in plak 
dy ‘t se sels útsykje meie.’’

Het PC-Selskip is de laatste twee jaar gegroeid naar 121 
leden. ,,It Selskip mei nea grutter wêze, as it tal PC’s dat 
keatst is. Dat binne der op dit stuit 171, dus wy kinne 
der noch fyftich leden by hawwe. Dat is symboalysk. 
It moat passe yn de line fan de PC, want dy stiet foar 
symbolyk’’, zo noemt Meijer als eerste doelstelling van 
het PC-Selskip. ,,Mar wy wolle mear en hawwe wol hiele 
moaie plannen.’’

Het bedrag dat overblijft wordt toegewezen aan het 
jeugdkaatsen. ,,In soad minsken fi ne it jeugdkeatsen 
wichtich. Mar it is krekt as mei in soad oare sporten: je 
moatte hieltyd boeie, bine en ferliede. Dêrom geane wy 
by de basisskoallen del en stypje wy it skoalkeatsen, 
De Freule en it junioarekeatsen. Sa folje we dat oer de 
hiele liny moai yn.”

Als kaatser beleefde Johan Span zowel zijn hoogte- als 
dieptepunt op de Freule. Tegenwoordig schrijft hij 
over het kaatsen voor Omroep Leeuwarden, maar hij 
vindt zichtzelf absoluut geen journalist.

Hij is geen familie van fi erljepper Roel Bokke Span, 
maar ze kwamen wel in dezelfde omgeving ter wereld. 
Johan Span werd op 15 mei 1945 in Jelsum geboren als 
Johannes. ,,Ik had zoiets van: ‘Nu kan ik wel komen.’ 
Ik heb daar tot mijn twintigste gewoond en toen 
ging ik naar Leeuwarden. Daar werd het Johan en zo 
noemt iedereen me nog.’’
Span had een bloedhekel aan leren en was sportief 
aangelegd. ,,Maar in die tijd was er alleen voetbal en 
kaatsen. Op mijn vijftiende speelde ik al in het eerste 
van DTD (De Trije Doarpen). En met 

een jaar of zeven begon ik met kaatsen. Ik was een 
goede kaatser, maar geen uitblinker. En niet fanatiek 
genoeg om ver 
te komen.’’

Als klein ‘jonkje’ kwam hij al bij het kaatsen in de tijd 
van Wijtse Vlietstra, Meindert van der Weerd, Rinnie 
Kuiper en Marten van der Leest. ,,Dat waren nog eens 
tijden. Ik zie Vlietstra nog voor me op de velden van 
LKC. Hij sloeg de ballen met de blote hand de bomen 
in bij Sonnenborgh’’, vertelt Span.

Op de Freule van 1962 pakte hij met Daan Berkenpas 
en Henk Porte namens Jelsum-Cornjum een vijfde 
prijs. ,,Maar dat had een derde prijs moeten zijn. We 
stonden met 5 om 2 en 4-2 voor, maar verloren met 
5-5 en 6-4 van Sneek. We wonnen een wekkerradio, 
maar die heb ik later weggefl ikkerd.’’

Vanwege een versleten enkel moest hij op jonge leef-
tijd stoppen. Met voetbal en kaatsen. Hij runde tien 
jaar een sigarenwinkel op het stationsplein en werd 
in 1979 restaurantbeheerder in Het Kalverdijkje. Daar 
raakte hij vertrouwd met de zaalsporten, die hij via de 
lokale radio aan de man bracht. En later ook het kaat-
sen. ,,Maar ik sloeg geen PC over.’’

,,Voor Mercurius heb ik van 1999 tot 2002 verslag ge-
daan van elke hoofdklassewedstrijd bij de heren’’, ver-
telt Span, die bij voorkeur bij de ‘kweapeal op ‘e bop-
pe’ zit. ,,Dat vind ik het mooiste plekje met een mooi 
overzicht. En dan komt er ook nog eens iemand langs. 
Ik zit nooit in de perstent. Ik schrijf stukjes, maar ben 
geen journalist. Daar heb ik niet voor geleerd.’’  

Span was ook voorzitter van DTD en droeg eraan bij 
dat er een nieuw clubgebouw kwam en kunstgrasvel-
den. Hij maakte een podcast met 57 fi etsverhalen van 
een uur en is al een kwart eeuw keurmeester bij LKC 
en de laatste zeven jaar ook bij OG Huizum. ,
,,Als je lang van de sport hebt geprofi teerd, vind ik dat 
je ook vrijwilligerswerk moet doen. Dat zie ik als een 
verplichting.’’

PC-SELSKIP 
WIL BOEIEN, 
BINDEN EN 
VERLEIDEN

Door Bert Kalteren

Door Bert Kalteren
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de échte beleving, 
da's zo veel mooier easy-pay.nl

Zo mis je geen 
moment meer 
van de wedstrijd!
Nooit meer wachten in de rij voor munten. 
Zo heb je meer tijd om te genieten en mis je 
geen moment van je evenement. Je tickets, 
munten of uitrijkaart: alles voor jouw festival, 
concert of wedstrijd altijd overzichtelijk in 
de EasyPay app. 

Alleen ga je sneller, samen kom je verder



Dit jaar is het weer mogelijk om met de bus naar de PC Franeker te reizen! 

Op woensdag 31 juli rijden we met vier speciale buslijnen van en naar Franeker. 

Ga goed voorbereid op pad en koop een retourticket voor de bus alvast online op arriva.nl/pcfraneker.

Dit ticket is ook verkrijgbaar bij de chau�eur in de bus. Let op: in deze bussen kun je alleen betalen met

PIN of met je OV-chipkaart (betalen met contant geld is niet mogelijk).

Door Jelle Bangma

Door Jelle Bangma
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Om maar met twee keer goud in huis te vallen: vorig 
jaar op het WK in Alzira (Spanje) waren bij het Wallball 
twee duo’s de sterksten. Marrit Zeinstra en Harmke 
Siegersma versloegen in de finale Valencia en Tjisse 
Steenstra en Pieter Jan Leijenaar zetten Baskenland aan 
de kant. Twee wereldkampioenen dus en daar is 
kaatsminnend Fryslân best wel trots op. Ja, na meer dan 
vijf jaar was er dus eindelijk weer een WK (corona…u 
kent het wel). In 2017 was het laatste WK in Colombia. 
Ook daar was TeamNL present. Het kwam terug met 
twee zilveren en twee bronzen medailles.

Veel langer dan menigeen weet, is er al een 
internationale organisatie. Want in 1928 is de CIJB 
(Conféderation International du Jeu de Balle) opgericht. 
De KNKB was één van de initiators om te komen tot 
een internationale organisatie. De belangrijkste 
toernooien zijn het Europees Kampioenschap en het 
Wereldkampioenschap. Het EK wordt om de twee jaar 
georganiseerd en het WK om de drie jaar. Ook voor de 
jeugd (tot 19 jaar) zijn er internationale toernooien. In 
2018 vond het EK plaats in Franeker. 

Aansprekende bondscoaches leiden de teams naar de 
successen. Zo waren Marten Feenstra en de Belg Geert 
Vandervelden jarenlang actief. Nu staan Johannes 
Boersma (Llargues en Internationaal spel heren) en Hille 
Saakstra (Wallball dames en heren en Internationaal 
spel dames) aan het roer en gaven begin april leiding 
aan het team op het EK in Portugal. Het was het laatste 

Straatkaatsen met de zachte bal is nergens zo 
populair als in Harlingen. Op de Lanen, een 
straat in het oude centrum van de stad, liggen de 
perken al meer dan 75 jaar klaar waar kaatsers 
van alle leeftijden de strijd aangaan. En het 
Lanenkaatsen is toekomstbestendig, nu het is 
bijgeschreven in de Inventaris Immaterieel 
Erfgoed.

Elk jaar wordt het evenement gehouden rond de lang-
ste dag. Een week lang wordt er gestreden vanaf half 
zeven totdat het donker wordt. Het Lanenkaatsen is 
een laagdrempelig evenement dat vrij toegankelijk is 
voor iedereen. Kaatsers kunnen zich in de maanden 
ervoor aanmelden voor één van de zeven groepen. De 
groepen bestaan uit verschillende leeftijdscategorieën 
voor mannen en vrouwen, jongens en meisjes. De 
samenstelling van de parturen is op basis van loting. 

Hoewel tijdens de komende editie in juni o�cieel het 
jubileum wordt gevierd is er afgelopen december al een 
jubileumboek uitgekomen: Lanenkaatsen-75 jaar. 
Samensteller is Niels Outhuijse. Hij zegt over het boek: 
,,Het is echt een multimediaboek geworden, met een 
tijdlijn van 1950-2023. Met alle gebeurtenissen, heel 
veel mooie foto’s, prachtige verhalen over kaatsers, 
over alle kaatsprestaties die op de Lanen hebben 
plaatsgevonden. En met de QR-codes in het boek kun-
nen de lezers direct het bijbehorende YouTube filmpje 
bekijken.’’

In de jaren dertig van de vorige eeuw werd er op de 
Lanen en de Kleine Ossenmarkt in Harlingen al 
gekaatst door de toenmalige jeugd. Dit gebeurde op 
initiatief van de joodse familie Pais. Zij hadden een 
groentezaak en stelden prijsjes beschikbaar in de vorm 
van fruit en pinda’s. Na de Tweede Wereldoorlog heeft 
de toenmalige buurtcommissie deze kaatspartij in 1950 
in ere hersteld. In de jaren ’70 kreeg het evenement 
echt bekendheid in de regio. Meer deelnemers uit dor-
pen uit de buurt meldden zich aan. Het resulteerde in 
een optelsom van 20.000 deelnames en ongeveer 1000 
winnaars met 326 koningen en koninginnen tot nu toe. 
Het zijn maar een paar details uit het prachtige jubile-
umboek. Noem het jaar 1956, een bijzonder jaar omdat 
er 422 kaatsers meededen; een record dat nooit weer 
werd overtroffen. 

En uiteraard al die kranswinnaars, met onder andere 
een jeugdige Johannes Brandsma die – echt bijzonder – 
de Lanen drie jaar op rij won in 1976, 1977 en 1978. 

Er is ook een heus puntenklassement 1950 - 2023 van 
de eerste 32 kaatsers. Simon de Groot voert de lijst aan 
met 51 punten, op de voet gevolgd door Pollie Kwast Jr. 
met 50 punten en de Franeker Ludwig Seerden op de 
derde plaats met 39 punten. Alle drie kaatsers zijn nog 
actief en kunnen de komende jaren de onderlinge strijd 
weer aangaan. Authentieke kaatssfeer proeven 
komende zomer? Zet dan de data in de agenda:
 van 10 t/m 15 juni is het volop genieten aan de Lanen 
in Harlingen.

Mee kaatsen op Europees of wereldniveau is een 
hele uitdaging. Want ‘gewoon’ kaatsen speelt 
daar geen rol. Natuurlijk speelt men in Fryslân 
steeds meer Wallball of Jeu de Pelote. Maar bij 
Llargues of Internationaal spel gaat het net weer 
even anders. Toch bouwt ‘Nederland’ mondiaal 
gezien zo langzamerhand aan een behoorlijke 
reputatie en slaan ze internationaal echt lekker 
van zich af.

TEAMNL KAATSEN SLAAT 
INTERNATIONAAL LEKKER 
VAN ZICH AF

toernooi voor Hille Saakstra, die toe zal treden in het 
algemeen bestuur van de KNKB en daarom na vijf 
enerverende jaren z’n functie als bondscoach zal 
neerleggen. 

Hij ziet veel toekomst voor het Wallball in Fryslân, nu er 
overal kaatsmuren zijn verschenen en zo filosofeerde 
Saakstra (in een artikel van Bouke Poelsma voor de 
website van de KNKB): ,,Wallball is laagdrempelig. Een 
muur en een bal, meer heb je niet nodig om te kunnen 
spelen. Met wat stoepkrijt kun je bovendien zo een 
speelveld uittekenen. Wallball is dynamischer en sneller 

dan het Friese spel en heeft een enorme aantrekkings-
kracht. De sport sluit daarmee aan op de wensen van 
hedendaagse sporters.’’
 
Meespelen op Europees niveau… Wat dat betreft 
hebben de Friese sporters een voorsprong als het gaat 
om de bovenhandse slag, maar er is nog veel te winnen 
als het gaat om die tweehandigheid. Inmiddels is 
bekend dat TeamNL een prachtige prestatie heeft 
neergezet met vier zilveren medailles in totaal: twee 
voor de heren (Llargues en Internationaal spel) en twee 
voor de dames (Wallball en Internationaal spel).

LANENKAATSEN IS EEN AANSPREKEND 
HARLINGER EVENEMENT
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Dit jaar is het weer mogelijk om met de bus naar de PC Franeker te reizen! 

Op woensdag 31 juli rijden we met vier speciale buslijnen van en naar Franeker. 

Ga goed voorbereid op pad en koop een retourticket voor de bus alvast online op arriva.nl/pcfraneker.

Dit ticket is ook verkrijgbaar bij de chau�eur in de bus. Let op: in deze bussen kun je alleen betalen met

PIN of met je OV-chipkaart (betalen met contant geld is niet mogelijk).



BOEK ‘DE BRAND’ UITING 
SPORTLIEFDE EDWARD JORNA

Een bekentenis van de voormalige sportjournalist van 
het Friesch Dagblad en sinds februari van dit jaar 
eindredacteur bij de Leeuwarder Courant aan het einde 
van het gesprek. Een mooi, ietwat romantisch 
uitgangspunt om een onorthodoxe biografie te schrijven 
over de mens en kaatser Johannes Brandsma. Met een 
afwijkende chronologie met thematische sprongen in de 
tijd. Van de Sixtuskerk in Sexbierum naar de PC-finale 
van 1984.

Toevallig ook de eerste PC die de in 1969 in Wytgaard 
geboren Jorna als vijftienjarige bijwoonde. ,,Ik ha eins 
sels nea sjoen hoe goed hy wie.’’ Maar toch, niemand 
heeft tijdens het onderzoek en in de gesprekken voor 
het boek ooit ontkend dat De Brand niet de beste was 
die zij ooit hadden gezien. Voor Jorna maakt dat niet zo 
veel verschil, want je hoeft niet altijd met eigen ogen te 
zien of iemand de beste kaatser aller tijden is of niet. 

Toevalligheden bepaalden de weg naar een boek over 
Johannes Brandsma. ,,Ik hie earst hielendal net de 
ambysje om in boek te skriuwen.’’ Voor Jorna was het 
meer een zoektocht naar iets dat hem nieuwe energie 
zou kunnen geven. En dat had dan weer met de 
ingrijpende veranderingen te maken bij het Friesch 
Dagblad, de krant die hij zijn leven lang met liefde 
heeft gediend. 

Sportjournalist Eddy van der Ley bracht Jorna op een 
ongebruikelijk idee. Van der Ley schreef het boek 
Na de kopbal over voetballer Wim Kieft. Vervolgens 
trokken voetballer en journalist met een theatercollege 
door het land. Dat leek Jorna ook wel wat, met Johannes 
Brandsma naar bijvoorbeeld het café in Jorwert. 
,,In leuke teatertoer, ik as oanjouwer en Jehannes de 
show.’’ Want Brandsma had ervaring, vaker dan eens 
werd hij door een kaatsvereniging uitgenodigd om op 
de jaarvergadering na de pauze een verhaal over zijn 
eigen kaatscarrière te houden. Bovendien was hij al 
jaren sidekick van Geert van Tuinen in PC-Kafee.

Die theaterplannen gingen door corona niet door. 
,,Doe kaam it idee boppe dat der wol in boek ynsiet oer 
him.’’ Eerder dat jaar was er een boek verschenen met 
columns van Jorna over 100 jaar SC Heerenveen, 
uitgegeven door Uitgeverij Louise van Eddy van der 
Noord uit Grou.

,,Op 12 novimber 2021 binne wy foar it earst by elkoar 
kaam. Ik hie doe al in map oanlein mei allegearre 
ûnderwerpen. It wie in soarte fan spin mei allegearre 
triedsjes dy’t de ferskillende ûnderwerpen mei elkoar 
ferbûn. De twadde ‘sessie’ wie mei de beide bruorren 
Lieuwe en Pieter derby. De tredde kear ha wy in dei 
nei Seisbierrum west, it paad lâns wêr’t hy opgroeid is. 
De Seedyk wêr’t de Brandsma’s earst wennen, op it hôf 

by heit en mem, de legere skoalle, de tsjerke, de plakken 
dêr’t er wenne hat, alles kaam doe foarby. Dat hat tige 
wichtich west en in soad ynformaasje oplevere.’’
De data die aan deze bijeenkomsten hingen waren 
12, 18 en 25 november 2021. En natuurlijk rondom 23 en 
24 juli 2022 de reis naar België. ,,Doe ha ik wol in moai 
byld krigen fan it keatsen dêr yn Braine en fansels it 
grutte toernoai op de Grote Markt yn Brussel. 
Wy bleaunen low budget op ien keamer yn in 
Van der Valk-hotel yn Nijvel sliepen. Doe ha ik him goed 
kennen leard, in aardige man mei kwinkslaggen en hiel 
foarkommend. Jehannes rûn altiten as er by it keatsen 
wie, mar yn Brussel wie it doe sa waarm dat wy de hiele 
dei yn it skaad sitten ha.’’

Brandsma zorgde ervoor, volgens Jorna, dat men 
hem niet gauw zou vergeten als hij langs was geweest. 
Dat betekent niet dat hij achter alle optredens uit het 
verleden staat. Hij schaamde zich voor het optreden 
voor televisie in de jaren tachtig toen verschillende 
bekende sporters in AVRO’s Superstars de strijd met 
elkaar aangingen. ,,Hy sei ‘Se tochten mei in stugge 
Fries te meitsjen te ha, mar se krigen in doarpsidioat’.’’

,,Ik hie gjin byld fan him doe’t ik oan it boek begûn.’’ 
Misschien is wat dat betreft het interview uit 2019 
aan het einde van het kaatsseizoen veelzeggend. Jorna 
maakte in Pingjum een afspraak voor een interview 
zonder een idee te hebben waar het over moest gaan. 
,,Jehannes fertelde doe samar út himsels oer de depresje 
dêr’t er mei te krijen hân hie. Hy woe it kwyt.’’

Het boek De Brand is in principe een boek over kaatsen 
met De Brand als reisgids. Het wil niet compleet zijn, 
het wil wel een openhartig beeld schetsen van een 
uitzonderlijke kaatser en hoe dat leven verliep. 
Zowel sportief als privé.

Het ultieme antwoord van sportjournalist Edward Jorna op de 
vraag waarom een boek over de kaatser Johannes Brandsma is: 
,,Ik hâld fan keatsen as sport. Oft it no bern binne of haadklassers, 
ik mei der like graach nei sjen.’’ In juli van dit jaar verschijnt de 
biografie De Brand over de kaatser Johannes Brandsma (1957-2023) 
en is misschien wel een uiting om die sportliefde vorm te geven.

ZEKER ZIJN VAN EEN BOEK?
Deze zomer verschijnt de biografie over het leven van Johannes Brandsma. 
Van het boek met ongeveer 400 pagina’s en 100 foto’s worden zoals het nu 
staat 750 exemplaren gedrukt. In de winkel kost het boek € 34,95, 
voorinschrijvers betalen € 29,95. Zeker zijn van een boek? Mail dan even 
uw naam en adresgegevens naar edwardjorna@hotmail.com.
Het boek wordt door Jorna in Friesland bij de deur afgeleverd. 

Door Rynk Bosma
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ADVERTENTIE
SPORTSTAD HEERENVEEN

OPENINGSTIJDEN:
Maandag: gesloten
Dinsdag: 13.00 tot 17.00 uur
Woensdag: 13.00 tot 17.00 uur
Donderdag: 13.00 tot 17.00 uur
Vrijdag: 13.00 tot 17.00 uur
Zaterdag: 13.00 tot 17.00 uur
Zondag: gesloten

Voorstraat 76 | Franeker
Tel. 0517 - 393910
keatsmuseum.frl



DE GRENZEN VAN SCHEIDSRECHTER 
HENDRIK TOLSMA 

 Want dat is de heilige overtuiging van de op 15 
oktober 1976 geboren scheidsrechter Tolsma.
 ,,As je ûnsichtber binne op it �ild dan ha je it goed 
dien.’’ Maar ook af en toe: ,,Wol sjen litte datst der 
bist.’’ De voordeur van het gezinsleven van Hendrik 
Jacob Tolsma zoals zijn volledige naam luidt en de qua 
aantal punten (811) nog altijd onbetwiste koningin van 
het dames kaatsen A�e Hijlkema staat wijd open voor 
de sport. Met kaatsen en voetbal in de hoofdrol en heit 
en mem Sietse Tolsma en Neeltje Tolsma-Groeneveld 
als rolmodellen in een andere tijd in de rol van halen en 
brengen.

Wat dat betreft spreekt de fantastische foto van de 
vier kinderen op een rij boekdelen. Het zegt veel over 
de prominente rol die de kinderen spelen in het leven 
van Hendrik en A�e. Aan de andere kant is het in dit 
geval ook veelzeggend wat je niet ziet. Een drietal 
piepkleine attributen in een hoekje op een miniem 
plankje verraden de rol van de kaatssport. De 
intrinsieke overtuiging van eigen kunnen die geen 
slingers of andere versierselen nodig heeft.

Het is ‘toe dan mar’ als Hendrik Tolsma instemt met een 
afspraak. Het is de bescheidenheid van ‘Net graach op ‘e 
foargrûn’ tegenover de zomerse zichtbaarheid op het kaatsveld 
als scheidsrechter op de hoofdklas en de eerste klas. En toch 
verenigbaar via het bruggetje van de onzichtbaarheid op het 
veld. ‘Dan ha je it goed dien.’

Van Brandsma kreeg hij de tip ,,Je moatte altiten in 
rjochte hâlding ha en ek altiten hiel dúdlik oanjaan wat 
de beslissing is.’’  Want kaatsers verkennen net als 
voetballers de grenzen van wat kan en van wat niet 
kan en proberen op die manier de scheidsrechter te 
beïnvloeden. Dat gaat in zekere zin ook op wat betreft 
de onderlinge verbale omgang. Want je hoort 
natuurlijk veel op het veld en als scheidsrechter hoor je 
duidelijke grenzen te stellen. ,,Sjoch yn ‘e �oer fan in 
slach kinne je in kear lûdop ‘gvd’ roppe, faak gean ik 
dan even by dy keatser lâns om te sizzen dat hy dat 
net wer dwaan moat. Ik bin net ien dy’t fuort mei in 
kaart klear stiet.’’
Tolsma heeft dit kaatsseizoen acht wedstrijden – altijd 
een of twee per maand - als A-scheidsrechter en hij 
volgt als voorbereiding een vast ritueel. Dat begint op 
zondagavond door even naar de ranking te kijken en 
vervolgens de loting af te wachten. ,,Ik belje altiten 
even mei de feriening en bin dan altiten in oere foar de 
wedstriid oanwêzich. Even in bakje mei de foarsitter 
en dan even it �ild oer. Sjen of alles leit sa’t it heart. 
Nei ôfrin in ‘frisje’, mar ik kom noait yn ‘e tinte. Want je 
moatte as skiedsrjochter ‘gepaste afstand’ hâlde.’’

Je eigen grenzen bewaken betekent voor Tolsma ook 
het gebied begrenzen waar je als ‘heit’, partner en 
mens je verantwoordelijk voor voelt en 

verantwoordelijk voor bent. De levensgrote foto in de 
woonkamer van de vier kinderen heeft wat dat betreft 
de symboliek van een anker. Je zou het ook een vorm 
van breedtesport kunnen noemen waarin alle vier 
elementen even belangrijk zijn. Stijn Tolsma is 16 jaar 
en woont bij mem in Dronryp evenals de 13-jarige 
Daan. ,,As de bern it wykein by my binne, dan ha ik 
gjin wedstriid. By de âldste is dat sjoen de leeftiid wat 
mear fleksibel as by Daan dy’t om it wykein by my is.’’ 

Tolsma en Hijlkema hebben samen nog een dochter 
en een zoon. De oudste heet Iris en is 9 jaar. Zij 
voetbalt bij vv Irnsum en volgt twee keer in de week 
trainingen in Opeinde op de Meiden Voetbal 
Academie (MVA). ,,Se is in linkspoat en ik gean altiten 
mei, prachtich om te sjen dat foetbal.’’  En kaatsen 
natuurlijk, ,,Ferline jier hongen der tsien krânsen oan 
de muorre en der wienen mar in pear fan my by. De 
rest wie fan Iris of Ruben.’’ Ruben is de jongste (6) en 
die vindt kaatsen leuker dan voetbal.

Tolsma zelf heeft rond de eeuwwisseling tussen 2000-
2002 ook gevoetbald. Hij is a�omstig uit Menaam en 
heeft gevoetbald vanaf de jeugd tot 2010 bij Foarút. In 
de zaal speelde hij bij Avanti op het niveau van de 
Eredivisie. ,,Op freeds yn in buske troch hiel Nederlân, 
ik hie doe in geweldich loopfermogen’’, zo zegt hij 
ietwat bescheiden. Daarnaast gaf hij jarenlang via 
Stichting Score van Simon Minnesma twee keer per 
week kaatstrainingen. Zelf won hij ooit een vierde prijs 
op de Freule en mag hij zich samen met Wijbren 
Dijkstra en Tetman de Boer winnaar van de 
Horecapartij in Leeuwarden noemen.

‘Fris en fruitig’, zo noemt hij het nieuwe tenue dat hij 
dit kaatsseizoen draagt op wedstrijden. In de kleuren 
blauw-grijs, met dank aan Jan van Erve en Johan Abma 
die het regelden.  Met als doelstelling zo ‘onzichtbaar’ 
mogelijk te blijven tijdens de partijen want dan heb je 
het als scheidsrechter goed gedaan. 

‘Even in bakje mei de foarsitter 
en dan even it �ild oer’

‘As je ûnsichtber binne op it �ild, 
dan ha je it goed dien’

Die bescheidenheid past bij Tolsma, ,,Op in keats�ild 
binne je ûnderdiel fan it gehiel, in ‘radertje’ dy’t de 
masjine fan in wedstriid draaiende hâlde moat.’’ 
Tolsma erkent dat hij wat betreft coaching veel te 
danken heeft aan zijn coach Pieter Brandsma. De 
broer van Johannes Brandsma was ooit zelf een 
voortreffelijke kaatsscheidsrechter die een 
kaatswedstrijd altijd goed aanvoelde. ,,Ik ha in hiel 
soad oan de tips hân dy’t hy my joech.’’ Nog altijd gaat 
Tolsma even bij Brandsma langs als hij aanwezig is op 
een kaatspartij. ,,Dan freegje ik ‘Hast noch wat tips?’ 
want je kinne altiten wat leare fan ien, dêr binne je 
noait te âld foar.’’

Door Rynk Bosma
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EEN TOTAALPAKKET AAN DIENSTEN
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9105 KT Rinsumageast
Tel: (0511) 42 50 50 WMR.NL

Milieu techniek 
Sloop techniek
Asbest verwijdering

Grond • weg • waterbouw



‘Gesellichheid’ is het kernwoord als het gaat over 
de derde editie van de PC fan Holwert oan See. 
Dit jaar zullen op zondag 2 juni 48 parturen met 
de zachte bal strijden om de hoogste eer. Piter 
van der Ploeg, Sybren Dol, Kars Vrieswijk, Ypie 
Folkertsma en Femke Dijkstra zijn de mensen 
achter de schermen. 

De PC fan Holwert oan See heeft om praktische 
redenen een limiet van 48 parturen. Eind februari 
kunnen de verschillende parturen zich opgeven met als 
voorwaarde dat er tenminste één dame in het partuur 
zit. Van der Ploeg: ,,Binnen in dei hienen der al 22 
partoer harren opjûn. Binnen twa wike sieten wy al fol.’’ 
Met uiteraard als kaatsarena It Keechje.

De Federatie Dongeradeel gaat dit jaar 
federatiepartijen ook toegankelijk maken voor 
dames en meisjes derde klas die de vereiste 
opslagafstand van 23 meter niet kunnen halen. 
,,In fersyk dat by de ferieningen wei kaam’’, zo 
zegt de voorzitter van de Federatie Dongeradeel 
Johannes Koree.

Een maatregel die bij uitstek past bij het begrip 
breedtesport. Want hoe meer zielen er vreugde 

beleven aan de kaatssport en zonder belemmeringen 
mee kunnen doen, hoe beter dat is voor de kaatssport. 
Koree gaat als inwoner van Anjum zijn derde jaar in als 
federatievoorzitter. Jarenlang was hij ook bestuurslid 
van de kaatsvereniging in Anjum. De laatste jaren als 
voorzitter. 

,,De jeugd is yn ús federaasje aardich stabyl mei sa’n 
tachtich oant hûndert jonges en famkes. Dy ferdiele 
wy op woansdeis dan ek oer twa �ilden.’’ Acht 
verenigingen uit Dongeradeel zijn lid van de federatie 
en sinds dit jaar heeft de kaatsvereniging van Hantum 
zich ook weer aangesloten. Die acht verenigingen 
worden aangevuld met drie verenigingen uit de 
Wâlden, Driezum, Damwâld en Broeksterwâld.

Het probleem bij de federatie Dongeradeel is: hoe 
houd je de jeugd vast na de juniorentijd? ,,Der binne 
ferskate froulju dy’t wol keatse wolle, mar de 
opslachôfstân fan de federaasje net helje. Dus kaam de 
fraach út de ferskillende ferieningen of de froulju dy’t 
yn de tredde klasse keatse net in oanpaste ôfstân ha 
kinne.’’ 

Dat betekent in de praktijk een opslagafstand van 
negentien meter en daar begint de federatie 
dit kaatsseizoen mee. Laagdrempelig, zodat er meer 
dames toch mee kunnen doen. 

,,Wy ha dit by de ferieningen ûnderbrocht en dy 
ferieningen moatte it trochjaan oan har leden.’’ Het is 
dit jaar een pilot om te zien of het effect heeft op de 
deelname.

,,Wy ha dit jier sân of acht federaasjepartijen mei fiif 
kear in tredde klasse. Dat wy dit woenen ha wy ferlline 
jier al by de Bond melden en dy fûnen it in goed 
inisjatyf.’’ Het is volgens Koree een bloeiende federatie, 
,,Allinnich lit it ferfolch it wat ôfwitte. Wy hoopje dat 
de jeugd fan in jier as 25, 26 jier it ek wer oppakke.’’ 

Wat betreft ‘it wer oppakke’ weet de federatie 
Dongeradeel uit eigen ervaring wat dat is. ,,It lei sa’n 
tweintich jier lyn wat op de rêch. Dat it wer goed 
kommen is, is benammen te tankjen oan Joop Dijkstra. 
Dy hat doe ek in sponsor socht foar nije klean.’’ 

De kaatsers en kaatssters van de federatie kaatsen nu 
allemaal in gesponsorde kleding. Er is een punten-
klassement dat ook gesponsord wordt. ,,Je moatte je 
wol minimaal foar �ouwer wedstriden opjaan. Mar oan 
it ein fan it seizoen binne der moaie pryskes. En kwa 
klean stiet it der best wol fris foar.’’

DERDE EDITIE VAN PC 
FAN HOLWERT OAN SEE

Er wordt gekaatst in 24 parturen in de A-klasse en
 24 parturen in de B-klasse en al die partijen worden 
bijgehouden door twaalf telegrafen. ,,Hille Dijkma hat 
sa’n seis telegrafen makke en der ek foar soarge dat der 
genôch keatsblokjes binne.’’ Een scheidsrechter kent de 
partij niet. De prijzen tussen de partijen door zijn 
beschikbaar gesteld door verschillende bedrijven en 
sponsoren. Prijzen als een opblaaszwembad, 
bierpakketjes en waardebonnen. Concordia sponsort 
met kransen. ,,Dus it kin best sa wêze dat je jûns mei 
twa krânsen thús komme kinne.’’

De deelnemers komen ‘oeral wei’ zoals Van der Ploeg 
het noemt. Van Hijum tot Anjum. Kortom de geheel 
Dongeradeel plus de omliggende dorpen. ,,It giet by 

dizze partij om de sportiviteit. Gjin geseur of geëamel 
oer in bal bûten of yn.’’ Dus sport zoals het bedoeld is 
en zeker als het om kaatsen gaat. Een sport die toch al 
het handelsmerk van een ‘guodlike’ sfeer heeft.

Uiteindelijk heeft de PC fan Holwert oan See het stokje 
overgenomen van de horecapartij. Hoewel de horeca in 
Holwert de laatste jaren weer in de lift zit, daalde het 
aantal kroegen in de regio behoorlijk. Reden om te 
stoppen met de horecapartij.  Natuurlijk is met een lijst 
van 48 parturen ‘gong’ het evangelie. Als een partij is 
afgelopen wordt de kaatsbal bij de betrokken telegraaf 
gelegd en geeft iemand de uitslag door aan de man die 
de lijsten bijhoudt. In de vertrouwde handen van wie 
anders dan Metske van der Ploeg.

Een strak schema dus, vorig jaar was de om 9.30 uur 
begonnen partij rondom 15.30 uur afgelopen. ,,Dat wie 
eins krekt wat te betiid, ek yn ferbân mei de muzyk. 
Want dat moat al wat oanslute fansels.’’ Dit jaar staan 
de artiesten Joepie & Sandra en het duo Wat geeft ‘m 
gereed om de dag in de feesttent feestelijk af te sluiten. 
Om 22.00 uur zal volgens de planning ook deze editie 
van de PC fan Holwert oan See geschiedenis zijn. 

FEDERATIE DONGERADEEL 
PROBEERT KORTERE OPSLAG UIT
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www.brandsmakoffie.nl

Koffiebeleving met meer
dan alleen smaak

Volop aan
de bak?

Advies nodig?
Wij bieden u een gratis afvalscan. 

Bel 0512 - 334 334 of mail naar verkoop@nnrd.nl.

klaar voor de toekomst

kostenbesparend

snel en eenvoudig

Advies nodig?Advies nodig?
Wij bieden u een gratis afvalscan. 

Advies nodig?

Wij zijn uw afvalpartner uit de regio
We zamelen vanuit onze vestigingen alle soorten 
afval in van zo’n achtduizend bedrijven in Noord 
Nederland. Dat maakt ons een echte regionale dienst-
verlener. Van particulieren tot bedrijven: niemand is 
te groot of klein voor NNRD. Zo voelen wij dat.

At der no yn is 
as foar, jo dogge it 
spultsje meiïnoar!

Doch mei en 
meitsje it mei yn 

Waadhoeke!

adres
Harlingerweg 18
8801 PA Franeker

postadres
Postbus 58
8800 AB Franeker

online
www.waadhoeke.nl
info@waadhoeke.nl

 telefoon
 0517 380 380

WAADHOEKE
GEWOAN.

OARS

De aanleg is gestart van Bedrijventerrein Oostpoort III te Harlingen 

Gunstig gelegen aan het van Harinxmakanaal 
vlakbij de zeesluis en aan de rijksweg A31. 

Ruime kavels te koop. Milieuklasse 4.2 

Voor informatie zie website 
www.oostpoort-harlingen.nl 

OOSTPOORT III HARLINGEN 
Watergebonden Bedrijventerrein



Univé is trotse
businesspartner
van de KNKB

Wie kaatst...
krĳgt korting en
extra voordeel

Extra voordeel bij Univé!
Naast korting op je verzekeringen, profiteer je als KNKB-lid van nog
meer voordelen. Je krijgt toegang tot het ‘Vruchten van portaal’; een
voordelenportaal met winacties, extra kortingen en veel meer. Ga
naar knkb.nl/unive voor meer informatie en geef je op!
 
Nieuwsgierig geworden naar jouw korting? Maak dan een afspraak
via unive.nl/afspraak of bel met 088-1815000.


